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A____ de_____ del____  

Durango, Durango. México.  

  

ACUERDO DE CONFIDENCIALIDAD  
Por este medio escrito en donde existirán distintas partes se declara a Metanoia Coaching 

como LA EMPRESA, a _______________como EL CLIENTE y a __________ como el COACH/ 

MENTOR/ ASESOR.  

DECLARACIONES De LA 

EMPRESA:  

• Que esta es una empresa formalmente constituida conforme a las leyes mexicanas.  

• Que es representante de la marca Metanoia Coaching y que esta es una empresa 

dedicada a ofrecer servicios de coaching, mentoring y consultoría empresarial.   

• Que se respeta el código de ética en todo momento sin hacer diferencia en el 

cliente/coachee.  

• Que no existe ningún interés político, personal o económico al momento de firmar 

este convenio.  

Del CLIENTE  

• Que no se ha visto obligado a contratar ninguno de los servicios.  

• Que se abrirá al proceso de coaching, mentoring o consultoría empresarial y 

actuará con una mentalidad abierta a los consejos de los expertos.  

• Que estará dispuesto a colaborar con los expertos de LA EMPRESA en caso de 

que su apoyo sea requerido. (Consultoría empresarial y mentoring)  
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CLÁUSULAS  

De acuerdo con lo previamente declarado, ambas partes se comprometen a cumplir con las 

siguientes cláusulas:   

1. LA EMPRESA se compromete a que toda la información recibida por parte de 

EL CLIENTE es estrictamente confidencial y su distribución o uso quedan 

completamente prohibidos.  

2. LA EMPRESA no deberá realizar comentarios o externar información 

personal proporcionada por EL CLIENTE en las sesiones de coaching.  

3. EL CLIENTE se compromete a seguir su camino de éxito por su cuenta una 

vez terminadas las sesiones de coaching.  

4. EL CLIENTE no deberá de externar información, habilidades o herramientas 

aprendidas en las sesiones de coaching, mentoring o consultoría empresarial 

y es consciente de que cada cliente es único y que dichas herramientas han 

sido aplicadas únicamente para su persona/empresa.  

5. En caso de que EL CLIENTE requiera utilizar la imagen de LA EMPRESA para 

evidencia empresarial o cualquier otro asunto deberá de notificar a LA  

EMPRESA  desde  el  inicio  de  las  sesiones  de 

coaching/consultoría/mentoring.  

  
Firma de aceptado:  
  
EL CLIENTE  
  
  
_________________________  
  
LA EMPRESA  
  
Metanoia Coaching  
  
Coach/mentor/experto: _____________________________  
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CARTA DE ACEPTACIÓN  

A____ de_____ del____ 

Durango, Durango. México.  

  

Yo ________________________________________ firmo esta carta de aceptación en 

donde acepto todos los términos previamente acordados con la empresa Metanoia 

Coaching y me comprometo a que utilizaré las herramientas y competencias adquiridas para 

bien, ya sea en el ámbito personal o laboral, nunca para perjudicar a alguien más y mucho 

menos para aprovecharme de situaciones o circunstancias que se me presenten a futuro.  

  

Me comprometo a mantener una mentalidad abierta y abrirme a todos los procesos que 

Metanoia Coaching me recomendará y comprendo que el resultado final dependerá de mis 

acciones, mi forma de pensar y la congruencia que desarrollaré de estas dos partes al final 

de las sesiones de coaching. Estoy completamente consciente de que Metanoia Coaching 

me ha guiado para lograr mis metas, sueños y objetivos, pero que este camino es solamente 

el inicio para ver esos sueños, metas y objetivos cumplidos.  

  
Firmo de aceptación:  
  
  
Nombre, fecha y firma  
  
_________________________________  

  
  

  


